
EMDR 
Eye Movement Desensitization and Reprocessing 

 

Ausbildung in Kassel mit  
Dr. Laurel Parnell, San Rafael, Kalifornien  

 

Teil 1: MI 04.  Mai bis FR 06. Mai 2005, 16 UE, Kosten: 445 € 
Teil 2: FR 06. Mai bis SO 08. Mai 2005, 16 UE, Kosten: 445 € 
Teil 3: MO 02. Mai bis DI 03. Mai 2005, 14 UE, Kosten: 360 € 

 

Dr. Parnell ist eine der weltweit erfahrensten EMDR –TrainerInnen. Autorin der 
Bücher: EMDR – der Weg aus dem Trauma. Junfermann 1999 u. EMDR-
Therapie mit Erwachsenen – Kindheitstrauma überwinden. Pfeiffer bei Klett-
Cotta, 2003.  
Sie können die EMDR Kurse im Rahmen unseres Curriculums 
Psychotraumatherapie (Modul 4) belegen oder auch gesondert belegen. 
 

 

CIPBS 
Conflict Imagination, Painting and Bilateral Stimulation 

 

Grundkurs: Krisenintervention und  
Traumaexposition mit CIPBS  

 

Leitung: Dipl. Psych. C. Diegelmann & Dipl. Psych. M. Isermann 
 

Termine:  Sonntag, 12.12. 2004 von 11 -  17 Uhr  oder am 
  Sonntag, 27.02. 2005 von 11 – 17 Uhr 

            Kosten:    140 € (incl. Mittagessen und Pausengetränke) 
 

CIPBS ist eine EMDR-bezogene Technik der Trauma- und Konfliktexposition, die 
Elemente der KiP  (Katathym imaginative Psychotherapie, Leuner) und der 
Maltherapie einbezieht. Das praktische Vorgehen mit CIPBS als Technik der 
Trauma- und Konfliktexposition wird vorgestellt und in Selbsterfahrung eingeübt. 
Die Indikation wird anhand von Fallvignetten, mit Schwerpunkt auf 
Psychoonkologie, aufgezeigt. 
 



Supervision 
EMDR / Traumatherapie 

 
MO, 27. Sept. 2004, 19 – 21.25 Uhr in Kassel 
Kosten: 65 €, Leitung: Prof. Dr. Ulrich Sachsse 
 

SO, 7. Nov. 2004 Supervisionstag, 11 –17 Uhr, in Kassel 
Kosten: 140 €, incl. Mittagessen,  
Leitung: Dipl. Psych. Margarete Isermann & Dipl. Psych. Christa Diegelmann 
 

MO, 24. Jan. 2005, 19 – 21.25 Uhr in Kassel 
Kosten: 65 €, Leitung: Dipl. Psych. Margarete Isermann 
 

SA, 26. Feb. 2005, Supervisionstag, 11 –17 Uhr, in Kassel 
Kosten: 140 €, incl. Mittagessen 
Leitung: Dipl. Psych. Margarete Isermann & Dipl. Psych. Christa Diegelmann 
 

FR, 6. Mai 2005, 14 – 16 Uhr, in Kassel 
Kosten: 60 €, Leitung: Ralf Thiede 
 

MO, 20. Juni 2005, 19 – 21.25 Uhr in Kassel 
Kosten: 65 €, Leitung: Prof. Dr. Ulrich Sachsse 
 

Weitere Supervisionsorte und – termine auf Anfrage 
 
 

Vertiefungskurse  
Psychotraumatherapie und Psychoonkologie 

 
„Neurobiologie, Imaginative und Körpertherapeutische Interventionen 
in der Psychoonkologie“ 
mit: Prof. Dr. Gerald Hüther, Brigitte Hüther, Cornelia Götz-Kühne, Gabriele 
Schilling, Christa Diegelmann 
Ort: Finca Son Terrassa, Capdepera, Mallorca 
Termin: 21. – 24. März 2005 

 
„Zu innerer und äußerer Anmut finden: 
Ein Kurs in Selbstfürsorge (Psychohygiene)“ 
mit: Dr. med. Luise Reddemann und Roswith Schläpfer 
Ort: Finca Son Terrassa, Capdepera, Mallorca 
Termin: 19. – 22. September 2005 

 

Weitere Vertiefungskurse auf Anfrage 
 

Information u. Anmeldung: 
ID Institut für Innovative Gesundheitskonzepte 
Margarete Isermann & Christa Diegelmann 
Wilhelmshöher Allee 259, D - 34131 Kassel 
Tel: 0561-3164200 Fax: 0561-3164202 
email: idinstitut@aol.com / www.idinstitut.de 


