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VERANSTALTUNGSORTE

KASSEL Psychologische Praxis Christa Diegelmann
Wilhelmshsher Allee 259 - 34131 Kassel
Fon/Fax: 0561 - 35030 (30m ICE Bahnhof)

Habichtswaldklinik
Wigandstr. 1
34131 Kassel (nahe ICE Bahnhof)

BERLIN auf Anfrage
BIELEFELD  auf Anfrage
MALLORCA  auf Anfrage

Es sind noch weitere EMDR - Termine geplant, die wir im Laufe des
Jahres bekanntgeben werden. Wegen der begrenzten Gruppengréfen
empfehlen wir eine umgehende Anmeldung.

Die Anmeldung ist erst nach Eingang der Teilnahmegebihr giiltig.
Bitte schicken Sie einen Scheck oder berweisen Sie die Teilnahme-
gebihr auf folgendes Konto:

ID Institut - Kto. Nr.: 203 000 085

Kasseler Sparkasse - BLZ: 520 503 53

2003
Auch in diesem Jahr wird Dr. Parnell zweimal (im Mai und Novem-
ber) zu EMDR Ausbildungstrainigs nach Deutschland kommen.

ID Institut
fir Innovative Gesundheitskonzepte

Christa Diegelmann & Margarete Isermann
Wilhelmshsher Allee 259 - D 34131 Kassel
Fon: 0561-3164200 Fax: 0561-3164202
Email: IDinstitut@aol.com www.idinstitut.de

EYE MOVEMENT DESENSITIZATION

AND REPROCESSING

AUSBILDUNG

FORTBILDUNG

SUPERVISION

ID Institut fir
Innovative
Gesundheitskonzepte



EMDR-AUSBILDUNG

KASSEL
TEIL 3: Refresher”-Kurs

MO 5. Mai ‘03 ab 10 Uhr bis DI 6. Mai ‘03 15 Uhr
TEIL 1: MI 7. Mai ‘03 ab 10 Uhr bis FR 9. Mai ‘03 13 Uhr
TEIL 2: FR 9. Mai ‘03 ab 16 Uhr bis SO 11. Mai. ‘03 17 Uhr

TRAINERIN: D I I.U ure | PU rne | I San Rafael, Kalifornien

EMDR ist inzwischen auch in Deutschland ein unverzichtbarer
Bestandteil traumatherapeutischer Arbeit.

Dr. Laurel Parnell ist eine der weltweit erfahrensten EMDR-Trainerln-
nen. Sie bietet als Besonderheit auch eine umfassende 5tdgige EMDR
Grundausbildung an (,Comprehensive” - Kurs = Teil 1 und Teil 2
zusammen). Dies ist von der internationalen Fachgesellschaft EMDRIA
(EMDR International Association) als vollsténdige Grundausbildung in
EMDR anerkannt. EMDRIA Deutschland e.V. verlangt eine mindestens
zweiteilige Grundausbildung mit 5 Std. Supervision zwischen den
Ausbildungsteilen. Deshalb kénnen Sie mit zeitlichem Abstand und
Supervision in der Zwischenzeit nach dem Comprehensive-Kurs dann
den Teil 3 (,Refresher”-Kurs) belegen. Selbstversténdlich kénnen Sie
auch lediglich Teil T und Teil 2 separat belegen.

In unseren Seminaren wird die Geschlechterperspektive als Qualitéit
in der Psychotraumatherapie explizit beriicksichtigt. Frauen und
Ménner verarbeiten traumatische Lebensereignisse auf dem Hinter-
grund ihrer spezifischen Lebenserfahrungen. Das bedingt auch bei
der Bearbeitung von Traumata bedeutsame Unterschiede.

Dr. Parnell ist die Autorin der Biicher: ,EMDR - der Weg aus dem
Trauma” / Junfermann 1999 u. ,EMDR in the Treatment of Adults
Abused as Children” / Norton 1999, ab Frishjahr 2003 ebenfalls in
deutscher Ubersetzung: Pleiffer bei Klett-Cotta.

Das Training findet in englischer Sprache statt, die Praktika werden
zum Teil unter Anleitung deutschsprachiger EMDR-Supervisorlnnen
durchgefishrt. Das Manual ist zweisprachig (englisch/deutsch).

Voraussetzung fir die Teilnahme: abgeschl. Psychotherapieausbil-
dung als Arztin/ Dipl. Psychologln oder als approbierte Kinder- und
Jgdl.-Psychotherapeutin.

KOSTEN: Teil 1: 445 €, Teil 2: 445 €, Teil 3: 360 €
(incl. Mittagessen und Pausenbewirtung)

EMDR-SUPERVISION

Voraussetzung zur Teilnahme: Ausbildung in EMDR (mind. Teil 1)

MO 17. Febr. ‘03 19 - 21 Uhr - Kosten: 60 €
Leitung: Dipl. Psych. Margarete Isermann, Berlin, Kassel
(in der Praxis Diegelmann)

KASSEL

FR 9. Mai ‘03 14 - 16 Uhr - Kosten: 60 €
Leitung: Dr. Simon Gail, Ahnatal
(in der Habichtswaldklinik)

MO 19. Mai ‘03 19 - 22.30 Uhr - Kosten: 70 €
Leitung: Prof. Dr. Ulrich Sachsse, Géttingen
(in der Praxis Diegelmann)

MO 16. Juni ‘03 19 - 21 Uhr - Kosten: 60 €
Leitung: Dipl. Psych. Margarete Isermann, Berlin, Kassel
(in der Praxis Diegelmann)

BERLIN

Termine auf Anfrage
BIELEFELD  Termine auf Anfrage

Weitere Supervisionsorte und -termine auf Anfrage.

EMDR-FORTBILDUNG

KASSEL

Ressourcenorientierte Anwendung von EMDR bei kérperlichen
Erkrankungen - Supervision

In diesem Workshop geht es um die Bedeutung posttraumatischer
psychischer Symptome im Zusammenhang mit kérperlichen Erkran-
kungen. Es werden Interventionsstrategien mit EMDR, einschlieflich
spezieller Protokolle und kreativer Ansétze vorgestellt. Auf3erdem
besteht die Gelegenheit zur Fallsupervision

SO 16 Marz 2003, 11-17 Uhr Kosten: 140 €
Leitung: Dipl. Psych. Christa Diegelmann &
Dipl. Psych. Margarete Isermann

(incl. Mittagessen und Pausenbewirtung)

BERLIN

Praxistag

Der Praxistag umfaf3t einen theoretischen Teil, praktische Ubungen
unter Supervision, sowie Einzel- und Gruppensupervision.

SA 29. Mérz. 2003, 11-17 Uhr Kosten: 140 €
Leitung: Dipl. Psych. Christa Diegelmann &
Dipl. Psych. Margarete Isermann

(incl. Mittagessen und Pausenbewirtung)

EMDR-ANMELDECOUPON

Titel:

Vorname:

Name:

O Arztin

0 Dipl. Psychologln andere:

Akad. Grundausbildung/Berufsbezeichnung:

Traumatherapeutische Weiterbildung (welche, wann, wo):

Ausbildung in psychotherapeutischen Verfahren:

O eigene Praxis seit:

Approbation:

Praxiserfahrung Psychotherapie (Jahre):

O Institution:

Ich melde mich fiir folgende Veranstaltungen an:

EMDR-AUSBILDUNG

Datum

Teil

Datum

Ort

EMDR-SUPERVISION(EN)

Datum

Ort

EMDR-FORTBILDUNG(EN)

habe ich auf das Konto:

Kasseler Sparkasse Kto.Nr.: 203 000 085 - BLZ: 520 50353 [ iberwiesen / [ als Scheck beigelegt (bitte ankreuzen)

Den Teilnahmebetrag in Héhe von insgesamt €

Nach Eingang der Teilnahmegebihr erhalten Sie eine Anmeldebestétigung.



